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父母對獨子期望高

（編按：Brian Li 是一名受過專業訓練的歌劇演

員，已有15年以上的獻唱經驗。在此他要跟大家分享自

己生命被徹底顛覆改變的故事—透過媽媽患病，感受

到父親犧牲的愛，從而挽回這個曾經失落的兒子。）

父親期望高  獨子壓力大
2011年我家經歷了一次重大事故—媽媽在夏威夷

旅行時受到細菌感染，導致四分一的腦部受損，大大影

響她的記憶、語言和活動能力，頓時間她變成了一個需

要人照顧的長期病患者。自此以後，我們便要一起面對

生活中的種種挑戰和掙扎。 

我是一個典型的加拿大華裔男孩，在基督教家庭

長大，自小便聽過無數次《聖經》故事，唱過無數首兒

童詩歌。跟好些傳統華人家長一樣，我的課餘活動總是

排得滿滿的，每天放學後要上音樂課，逢週六早上要上

中文班，週日到教會參加崇拜……這一切都是例行的日

程。大家可能認為我的生活很美好，事實也確實如此； 

然而，我卻感覺自己像被圈著養，緣於我有一位驕傲而

嚴厲的父親。

身為獨子的我壓力很大，我絕不能辜負父親對我

的期望。他對我的要求很高，渴望我達到的人生目標是

「做到最好」—接受良好的教育，找到一份理想的職

業，必須成為他希望我成為的成功人士，一如他和他的

兄弟，要不成為工程師，就是律師。要達至他們超高的

標準絕非易事，若然坦誠告訴他們，藝術才是我想走的

路，恐怕他們會十分憤怒和失望。父母的理想固然是栽

培出優秀的孩子，而他們確實給了我最好的，但我卻感
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受不到愛，也看不到我期望的親情。感恩的是，上帝似

乎打從開始就有一個計劃，只是我們暫時不知道；可是

最難過的是，媽媽必須經歷重病後，我才認識到祂的工作。 

「完美兒子」  終得到解脫
媽媽生病後，要成為「完美兒子」的壓力一掃而

空，第一次感到長期生活在父母陰影下的我得到解脫，

因為當時家人的焦點全放在媽媽身上，大家都努力令她

健康，好讓她能活下去。當媽媽生病時，我以為再也見

不到她了，但神一次又一次提醒我，祂是至高無上的。

《聖經•約翰一書》4章19節說：「我們愛，因為神先愛

我們。」這是父親生命改變後經常引用的經文，當他必

須為媽媽犧牲時，他的生命改變了，這就是犧牲的愛，

他認為這愛沒有對與錯。我覺得這是一種看別人比自己

重要的無私行為—扶持伴侶走過人生低谷，為所愛的

人得到幸福而犧牲自己。鐵石心腸的父親，因為深愛妻

子不得不放下一切，包括辭去工作，承諾餘生照顧患病

的妻子；同樣上帝因為愛我們，差祂獨生子為我們捨

命，從此我們就知道何為愛（約翰一書3章16節），我相

信沒有比這愛更偉大的了！

我生命被徹底顛覆的故事

父親甘犧牲  為妻傾注愛
父親把他在《聖經》中領悟到的真理應用在生活

上，全心全意地把愛傾注給最需要他的妻子，這是他內

心轉變的開始……透過父親，我見到犧牲的愛，一個鐵

腕統治、不流露感情的人的改變，上帝的愛將一顆「石

心」轉變成寶貴的「金子」；因著父親的改變，我和他

的關係隨之變得密切，雖說不上完美，但也能滋養和鼓

舞人心。我體會到上帝在父親身上的奇妙作為，這影響

了我的生活態度；此刻，作為丈夫和新任爸爸的我，需

要每天完全相信上帝，忠心地事奉祂，成為妻兒的榜樣。

我對藝術的熱情依然絲毫不減，我現時是一名trainer 

singer，神給我一雙懂音樂的耳朵；從小我已認知，音樂

將會在我的人生中扮演非常重要的角色。我一直夢想成

為下一個邁克爾•布布雷（Michael Buble）、喬什•格羅

班（Josh Groban）或安德烈•波切利（Andre Bocelli），

但知道名聲會帶來很多誘惑，我要遠離引誘，過充實的

生活，竭盡所能為基督工作，所以我立志善用上帝給我

的禮物—我的聲音，祝福他人。

必須以行動  實踐愛真諦
當Michel le和我計劃結婚時，我們要表達彼此的

愛，為基督作美好的見證。在婚禮中播放了“What are 

Words”這首歌，並傳達一個非常重要的信息—如果

沒有行動，言語是空洞的，尤其在最困難的時候。正如

《雅各書》2章14至17節說：「我的弟兄們，若有人說自

己有信心，卻沒有行為，有甚麼益處呢？這信心能救他

嗎？若是弟兄或是姊妹，赤身露體又缺了日用的飲食；

你們中間有人對他們說：『平平安安地去吧！願你們穿

得暖，吃得飽』，卻不給他們身體所需用的，這有甚麼

益處呢？這樣，信心沒有行為就是死的。」同樣，愛沒

有行為也是死的。為此，我願意以父親為榜樣，以犧牲

的行動來實踐愛的真諦。 B 
請上號角網站www.heraldmonthly.ca收聽本文聆

聽版音頻。
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新移民手記

餘閒時你喜愛做甚麼？來到溫哥華，或許是思鄉的緣故，總會花點時間，看看香港
製作的電影或劇集。最近看了一套港產電視劇《打天下2》，其中吸引之處，是身兼編
劇、監製及演員的歐錦棠先生（其見證分享曾刊登於號角月報加拿大版2011年12月），
因製作費嚴重超支，竟然自掏腰包，補貼逾一百萬元。他就是有這一把傻勁，不惜一
切，只想向觀眾呈獻最好的作品。

一齣好戲 楊美恩

認真付出   總有迴響
劇集《打天下》評價甚高，相隔四年後《打天下2》

熱播。本來該劇早已拍畢，但為求有更佳效果，後期製作

花盡心思，劇集無論在畫面和聲效，均達電影製作規格，

不少武打場面，拍得有聲有色，非一般電視劇可媲美。

在香港工作時，我曾經與教會合作，統籌拍攝一輯

福音微電影；於我而言，一切由零開始，在資源、財政、

時間、人力都緊絀下，再加上疫情限制，由構思劇本、

物色演員、拍攝場景、預備服裝道具、與演員對稿、綵

排……也要親力親為，參與其中；但這一切限制，無阻我

們團隊上下一心，並肩作戰，更不惜捱更抵夜；在拍罷煞

科戲那一刻如釋重負，但能同心完成一件艱巨的工作，實

在令人興奮莫名，感動不已。能在所做的事情上，尋找到

當中的意義和價值，然後持定目標，排除萬難，堅持不

懈，縱然艱難，那份滿足感，絕對令我們覺得物超所值。

歷過，也謹記不要將自己用過的方法，強加於別人身

上；陪伴、聆聽、適當時候輕拍肩膀、送上關心、代

禱、對別人身處的困境不作無為的辯解，這已是最好

的同行安慰了。

無能為力   有主支撐
「唔夠打，仲打唔打？」是劇中其中一個重要

信息，女主角面對日本選手強勢的挑戰，內心充滿恐

懼，卻想起病逝師傅的一席話：「這個世界沒有失

敗，除非你自己承認。」經過多番掙扎後，她決定參

賽，雖然落敗卻不後悔。

移民之路總是漫長，所要面對的挑戰與學習接踵

而來，只靠一己之力，難免戰戰兢兢，但我們不是單

打獨鬥，當感到無能為力時，主總是我們背後的力量

及幫助，讓我們在逆境中迎難而上。

一齣好戲，總能讓人心靈得到滋潤，生命得

到成長，更在艱難的移民路上，為我們帶來不少

激勵！B 請上號角網站www.heraldmonthly.ca收
聽本文聆聽版音頻。微電影煞科日以禱告呈獻給主

從低谷中   再次站起
整套劇集環繞空手道和武術的主題。女主角自少熱

愛空手道，獲獎無數，她的目標是踏上奧運比賽的舞台，

但運動員的路，絕非一帆風順，過程中歷盡高低起跌，主

角面對比賽失準，受傷未能出賽，表現停滯不前，親手提

攜自己學習空手道的師傅突然因病離世，後來更因比賽制

度改變，空手道不再被列為精英比賽項目，港隊無奈被迫

解散，主角頓時失去人生目標，變得一蹶不振；加上突然

收到父親患癌的消息，令她一氣之下，決意與空手道相關

的人與事斷絕聯絡，但她並不快樂，活得像行屍走肉，那

份無奈、孤單、遺憾及無人明白的失落感，常纏繞著她。

後來她輾轉經歷了不同的際遇後，再次與昔日的空手道隊

友、師傅和師弟重遇，發現自己對空手道仍然念念不忘，

重燃鬥心，再次踏上比賽舞台。

我們不是運動員，或許未能完全明白他們的心路歷

程；但人生路又何嘗不是這樣？總是跌宕起伏，順逆參

半，如何在低谷中再次站起來？主角的經歷給了我們一點

提醒：先容讓自己有沉澱的空間，不故步自封，要調整心

態，誠實面對自己，重尋訂立目標的初心，並重新與人連

結，讓自己慢慢走出困境。

經歷安慰   與人同行
女主角的爸爸不幸患上癌症，全家人晴天霹靂，他的

太太向教會友人分享此事，期望得著別人的安慰及支持，

殊不知得來這樣的回應：「你先生有這個病是上帝想試煉

你，想看看你是否夠信心……也可能是上帝想藉這件事，

懲罰他身上的罪……」面對人生的苦難，絕不是三言兩

語，便能解釋箇中因由。相信這些回應的背後，不是惡意

的攻擊，卻令當事人感到對方落井下石，分享得不到共鳴。

我們一家已移居加拿大一年了，一些新移民會遇上的

困難，或多或少我們也已經經歷過。在我們初抵加國時，

曾得到別人不少的鼓勵、安慰及幫助，因此體會到「我們

在一切患難中，他就安慰我們，叫我們能用神所賜的安慰

去安慰那些遭各樣患難的人。」（哥林多後書1章4節）能

與其他新移民同行，分享自身經歷，真是多麼美好啊！那

麼如何與面對困難的人同行呢？以新移民為例，雖然大家

的際遇相似，但每個人實際的處境總有不同，縱然自己經
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保管一隻盛了水的碟
以下故事中的一名少年人，一

直渴望尋求智慧。他聞說城市內住

了一位智者，因此慕名前往探求智

慧。幾經辛苦，千里迢迢，少年人

終於抵達智者的大宅。

適逢當天正舉行一個慶祝會，

智者開放大宅，供人參觀。大宅之

內人來人往，少年人花了好一段時

間，才被引見到智者面前，求教

道：「智者，我想知道甚麼是大智

慧。」智者回答：「這個問題很有

意思，可惜，此刻我正忙著招呼貴

賓，在等候跟我交談期間，你不妨

去參觀大宅內的博物館，那裡收藏

了我最為珍貴的寶物，想必會令你

大開眼界。不過有件東西，我需要

氣來，甚至置身於上帝所造的大自然美景中，也無暇欣賞。感恩的是，上

帝賜給我們的，並不是千斤重的擔子，而是要我們學習適時放手，讓自己

藉著觀察和感受造物主美妙的作為，享受主帶給我們內心無比的舒暢。

要休息要知道祂是神
「你們要休息，要知道我是神……」（詩篇46篇10節）「休息」在

《聖經》原文中，更貼切的意思是「住手、放手」—要放手將一切交託

上帝。還記得5月初，生活忙得不可開交，身心也十分疲累，要做的工作

總是排山倒海的來到，日復日忙碌著，累得心中直向上帝呼喊！數天後，

朋友們異口同聲提及要去看難得一遇的北極光，當我仍在盤算應否參與

時，丈夫已決定帶同一家人到附近的公路旁觀賞北極光。那夜觀天，主奇

妙的創造讓我看到人的渺小和無能，上帝才是世界和生命的主。當天晚上

的「停一停」，讓我能反思生活的重點和時間的運用。 

加拿大是一個擁有很多大自然美景的地方，不妨學習放下手中那隻

盛了水的碟，好使自己的身心靈得以放鬆；偶爾到附近的公園走走也好，

參加一個短程旅遊也好，讓自己放眼上帝所造的萬物，欣賞祂手中的傑

作，與家人、友人一同追尋人生的智慧。在生活中懂得放手，並停下來，

要休息要知道祂是神，是掌管一切的神！

你的名在全地何其美
此刻，想起一首由梁偉明牧師作曲填詞的詩歌《你的名在全地何其

美》：「耶和華我們的主啊！你的名在全地何其美；你將你的榮耀彰顯於

天，使仇敵和報仇的閉口無言。我觀看你手所造的天，所擺設的月亮和星

宿，便說人算甚麼，你竟顧念他？你竟眷顧他。」副歌：「你叫他比天使

微小一點，你賜他榮耀尊貴為冠冕，你派他管理你手所造的，使萬物都伏

在他脚腳下，耶和華我們的主啊！你的名在全地何其美！」

放下，主在，還有何懼？ B 
請上號角網站www.heraldmonthly.ca收聽本文聆聽版音頻。

你暫時保管，就是這隻盛了水的碟，請你隨身拿著它，待你遊覽博物館後

歸還給我。」少年人一口答應。

懂得放手就是大智慧
片刻之後，少年人來到智者面前，智者問：「博物館內的珍藏，是

否讓你大開眼界呢？」少年人一臉茫然，說：「我只著眼手上拿著的碟，

恐怕打翻碟內的水，因此無暇欣賞館內的珍藏。」智者笑說：「真是很可

惜！那你現在再遊覽一遍，不過今次不用替我保管東西了，看完再來找我

吧。」少年人首肯稱好。

過了一段時間，少年人再來到智者面前，興奮地說：「智者，你的珍

藏真的令我大開眼界，我此生從未見過這麼美輪美奐的藝術品，同樣貴府

的裝飾也氣派非凡，果真不枉此行！」智者會心微笑，點頭同意。少年人

急不及待地追問：「智者，甚麼是大智慧呢？」智者回答：「這個問題很

有意思，人若懂得放手，就是大智慧了。」

生活被壓喘不過氣來
移民來到加拿大生活，要適應文化和生

活上的改變，或已成為一種壓力，而生活擔子

亦仿如壓在身上的一塊大石，焦點往往集中在

籌謀日常所需的東西上，生活中雜務繁瑣忙

亂，營營役役，失去了重心和動力，因而忽略

了上帝所創造的美麗大自然，甚至忘記了祂是

供應我們一切所需的主。

因著不同原因來到加拿大的新移民，在

開始時也許會跟故事中的少年人一樣，內心渴

想尋找生活真諦；然而，現實裡卻只關注生命

中那隻盛了水的碟，唯恐隨時會打翻碟內的工

作、生活、學業和家庭……生活被壓得喘不過



姑奶奶的故事
詹維明

蝸居獨白
李鴻韜

若不壓橄欖成渣                        
常 有 人 說 ： 工 作 壓 力 很 大 。 是 的 ， 「 壓 力 」

與「工作」是忙碌現代人形影不離的孿生子。面對

壓力，有人即時打退堂鼓：「太辛苦了，喘不過氣

來。」又或說：「受不了啊，犯不著如此賣力。」

更有人說：「不要為健康犯險，壓力會讓我精神崩

潰。」都是理由，理直而氣壯。我不會代入他人的角

色，去衡量他們面前壓力的輕與重；但我會站在自己

的位分，對壓力「另眼相看」。說真的，我不否定壓

力對許多人所構成的破壞性，但我也會肯定壓力對有

心求進的人的建設性。

壓力，若用負面的眼光去看它，它確是具傷害

性的；但若以積極的態度去迎向它，它卻是有推動性

的。壓力其實是迎向挑戰的原動力，沒有壓力的工

作，肯定優哉游哉；然而，過於安逸的工作，便難見

生機，易於導人進入死胡同。是以我提醒自己，壓力

來時，好好地、積極地迎接它，不迴避、不退後。我

確信：壓力可以逼使人攀上進步的梯階；多少時候，

成果都是隨著受壓而來的。

倪柝聲這首詩歌寫得真好：「你若不壓橄欖成

渣，它就不能成油；你若不投葡萄入醡，它就不能變

成酒」。正正是因為橄欖被壓、葡萄入

醡，重重的壓力，卻能收獲新油新

酒。不要讓「壓力」兩字嚇怕自

己，只因為，我們前面都有一

個更大的可能─ 戰勝壓力

的可能。可知道哪噠香膏如

何流出芬芳？繼續唱那詩歌

吧：「你若不煉哪噠成膏，它

就不流芬芳。」  B 
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千言味語
陸禎甫

最近回港發覺某些食物跟之前大大不同！雖是同

一家老店，但已經轉手，因而我最喜愛的地道美食也

變質了；就像廟街的懷舊食物—炸大腸、蛇羹、糯

米飯、砵仔糕等，都因為那些毛手毛腳脚的操刀人，令

我信心大打折扣。幸好一嘗之下，砵仔糕和蛇羹算是

夠得上水準，但其後見到這兩樣美食，居然是從街尾

的店舖拿來的，即時感到有受騙之嫌，往後再也沒有

光顧！

饞嘴的我終於在近油麻地那邊的廟街找到一家小

檔，他們的豬骨粥、蘿蔔糕和小炒菜式相當不錯，而

且將檯椅擺放在外邊的格局，甚有昔日廟街的風貌，

可惜後來聽到食環署要撤走這些食檔呢！在廟街尾有

幾家還沒有轉手的食店，食物也保持一貫高質素，但不

知為甚麼得不到媒體垂青而沒被報道；其實在幾十年前

宣傳「夜香港」期間，他們也出過一分力的！

反觀日本地道食店就截然不同，雖然也有一批老店

被換掉，但日本人對工作的熱忱和堅毅的精神是十分叫

人佩服的；不少店主和廚師做到八、九十歲，還繼續用

心炮製食物。換上我們華人的下一代，大部分都不願意

承接父輩留下的飲食生意，始終嫌工作辛苦；至於日本

很多出名的老店，則是父傳子、子又傳子地代代相

傳，有的甚至傳到第七代，後輩不但保留上一

代專業創製的精萃，還會不停注入新元素，

不斷求進步，所以日本有很多書籍和傳媒

節目都會介紹這些超過百年的老店，值

得點讚。  B

老店

海
闊 
天 
空

海
松

生活在牧區的大姨和二姨，經常會給我們送

來她們自製的風乾肉，或蒸或烤，乾香濃郁，難以

忘懷。蒙古人生活在草原上，以肉食為主，但是在

一整年中，只有從夏末到初冬才是殺羊的季節；為

了在不殺羊的季節也能吃到肉，蒙古人想出很多儲

存肉食的方法，風乾肉就是其中之一。雖然現在草

原上的生活與現代完全接軌，保鮮已經不成問題，

但風乾肉還是大受歡迎，成為一種特色美食。早上

喝奶茶的時候，將蒸熟的風乾肉切成小塊，與奶豆

腐、奶皮一起泡在茶中，別有一番風味。

風乾肉的製作通常選在秋冬季節，此時的牛

羊最為肥美，氣候條件也非常適合製作風乾肉，氣

溫低且乾燥，為風乾肉製作提供了理想的環境。風

乾肉的製作過程雖然不複雜，但還是需要一定的技

巧和經驗。牛羊宰殺之後，

要經過一個晚上的排酸，將

肉切成適當大小的條狀或

片狀，然後用鹽進行初步

醃制。鹽不僅可以增加肉的

風味，還能起到防腐作用。

醃制完成後，將肉條掛在通風的

地方，自然風乾。風乾肉不但可以保存數月，而且

肉的風味也更加濃郁。風乾過程中，肉內的水分逐

漸蒸發，肉質變得緊實，口感獨特。風乾肉是蒙古

族日常飲食的一部分，也是牧民在長途跋涉和放牧

時的主要食品，便於攜帶且營養豐富。在傳統節日

和重要慶典中，風乾肉也是一道不可缺的美味小

吃，用來招待客人，往往贏得好評。   B

風
乾
肉

森思森意 
梁振森

難
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真
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零遺產

有人說，東西方看待金錢有差異，很多中

國人一生勤儉刻苦，死後留下一大筆錢，但

一生好像沒做過甚麼喜歡的事；同樣歲數的

西方人，死後沒留下多少，但一生卻放膽地

用錢，享受自己喜歡的生活。這兩種生活方

式哪樣是好？實在見仁見智，正如香港的何伯

事件，有人認為何伯不應為一個只相識了個多

月，比自己年輕三十歲的女人花掉一生的積蓄；

同樣亦有人認為，七十六歲的老人仍有婚戀自

由，用自己的錢做自己喜歡的事有何不可？

那令我想起看過的一本書《Die with Zero》，作

者 Bill Perkins 認為「人死後，金錢毫無價值」，

「如果你一生中花了很多時間來賺錢，然後在沒

有花完這些錢的情況下死去，那麼你就不必要地

浪費了生命中太多寶貴的時間。」作者認為錢應該

盡量花在一些正面的人生經驗上，讓自己擁有難忘

和有意義的回憶，而且這些經驗應該盡早去經歷。

作者提到自己剛出來工作不久，一名二十

多歲的朋友辭掉工作，花光自己的積蓄去歐洲旅

行；當時作者對朋友的做法不以為然。後來他工

作了一段日子才去歐洲旅行，但發覺心境已和二

十多歲的背包客不同，也體會到當年朋友所做的

別有意義。

Perkins相信人最理想是死時「零遺產」，將

錢都早用在創造人生經驗、照顧家庭和慈善捐獻

上，因此他鼓勵大家，將錢在子女最需要的年齡

段（25至35歲）送贈，同樣地，他們也可藉此及早

創造自己的正面人生體驗。 B

學無止境
教 書 二 十 多 年 ， 不 少 人 問 我 同 一 個 問 題 ：

「課程每年都一樣，你不覺得沉悶嗎？」課程的確不

變，然而，每年的學生都不同，性格各異，她們對內

容的理解、體會、提問都不一樣，不只不沉悶，還別

具挑戰呢！除了教學，學生成長路上遇到的難處、挑

戰層出不窮，學無止境，與她們同行，讓我也學習到

課本以外的人生課題。

記得有一個學生不幸患上思覺失調症，當她告

訴我她出現幻覺時，真的叫我手足無措，除了尋求社

工的幫助外，我只能以有限的能力幫助她。有一次聯

絡不上她的家人接她放學，我便留校陪伴她，默默禱

告天父帶領她的前路，感恩後來她被送到醫院接受適

當的治療。那一次經歷讓我體會到，家人的關心非常

重要。

又有一次，在融合教育的理念下，班中來了一

個弱聽的學生，我讓她靠近我而坐，好讓她透過讀

唇，明白我講解的內容。這個學生是家中獨女，母

親對她有很高的期望，在無形的壓力下，有一天她

了結自己的生命；當天學校啟動了危機小組，輔導

有需要的師生。那一次，我學會要更多關心孩子心

靈的需要。

難忘的經歷數之不盡，經歷越多，越體會到人很

渺小，《聖經•詩篇》8篇4節：「人算甚麼，你竟顧

念他！世人算甚麼，你竟眷顧他！」期盼每一個人都

願意跟隨神，因為這是何等大的福氣。

人生學無止境 ，主愛也無止境。  B

談情說藝
梁立勳 三隻狗狗（二）           

轉眼移居加國三十餘年。兒媳未有孩子，養了一隻淺

杏色的博美（Pomeranian）囡囡犬，取名毛毛。毛毛回來

時只有四個月大，嘴尖像狐狸，雙耳半耷，胸口一片倒三

角形柔滑如絲的白毛，全身的毛蓬鬆如球，目光中流露著

稚氣，委實可愛。

先前我對兒子說：「養狗如帶孩子，很困身的，要

悉心和盡責，不要三天兩天便帶來我家代為照顧。兒子聽

進去，只一兩星期才帶毛毛來探望兩老。毛毛生性好奇，

在屋裡亂闖，兒子把他關在劃定的空間，誰曉得一陣子毛

毛已咬斷了一條接駁電腦的線。兒子拿著電線的斷口，拉

了毛毛過來作打罵勢。我勸聲制止：「算了！算了……毛

毛還小，淘氣是必然，不要唬嚇牠。」此刻我想起

年幼時兄弟妹犯錯，被母親用雞毛掃打，我們便哭

喊著：「婆婆呀！婆婆呀……」婆婆聽在耳，看在

眼，一定跑過來擋打喊話：「不要打了，妳看又打

著我了。」母親才無奈停下來。兒子也體會我倆的

心情，只好把毛毛關在更小的房間，也放進狗狗大

小便用的膠墊。誰知沒多久，毛毛已把房裡的衣服

拉在地上，在膠墊外四邊拉上糞便。對著幹沒有意

思，小孩和小狗都是要愛的。太太只指著毛毛幹的

壞事搖頭，作不高興狀，片刻便拿著牠最喜歡吃的

三文魚粒遞過去。罕見毛毛愛理不理，轉頭不吃，

最後把魚粒擠到嘴邊，才勉強吃下。有性格，像人

不像狗，我越發喜歡牠。   B

淺談細嚼
黃婉雯

採訪手記
陳筱苓

在廣州灣一年後，老爹的上司再安排關員

們的去向，這一次可以要求想去的城市。老媽

的親人和好朋友都在汕頭，在外漂流十多年，

她希望可以回到家鄉定居，老爹無異議，他回

國的第一站就是汕頭。雖然他的母語是客家

話，但祖籍是潮州，因此是潮州人；汕頭亦是

他與老媽相識、戀愛和結婚的城市。

申請獲得批准，可是搬家不是等閒事。我

上三年級，阿Dee幼稚園，阿B未入學，加上老

媽已有身孕，最理想還是等小寶出世後幾個月

才上路。

在廣州灣時間雖然不長，但戰後一切都要

重新開始，傢俬、衣物、廚具等這些都不算太

困難，擺在面前的大問題是，阿香不準備和我

們同去；對她來說到其他城市未必太困難，但到汕

頭則是另一回事，最重要的是那裡的人，操著難聽

得懂的潮州方言，若要學則難上加難，而且飲食口

味、烹飪方式與粵菜不太相同，何況她在汕頭沒有

朋友。

我們真心希望她與我們同進退，她也非常捨不得

我們，尤其是阿Dee，由出生到成為大展拳腳的「英

雄」都由她照顧。她和爹媽商量很久，兩老亦很擔心

她的前路；想不到柳暗花明又一村，她的去向得到圓

滿解決。

住在我們對面，老爹的同事，亦是我們玩伴林家

姊妹的父母，一向覬覦阿香，如今有此機會，趕快向

她招手，阿香亦熟悉他們，老爹老媽舒了一口氣，一

百個放心了！  B

玉
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為了不想「身後事」變「麻煩事」，立遺

囑應該是最起碼、最簡單的財產轉移的規劃，

所以早在二十多年前，我們已經找律師做好遺

囑和授權書，待我們身故之後，財產分配便有

清晰的指示，避免出現由法院使用遺囑、遺產

和繼承法，來決定如何分配我們的資產。

我們是「窮二代」，一生清廉的雙親並沒

有留下大筆金錢或金銀珠寶，只把他們「勤勞

節儉」的做人道理傳承給我們，因此今天我們

所擁有的資產，都是靠辛勞工作，省吃儉用，

一分一毫地積存起來，當中當然不乏神的恩典

和祝福。

當年所立的遺囑內容十分簡單，所有資產

一分為二，平均分給兩個兒子。說實在，那間

座落在舊區的舊房子也值不了多少錢，投資儲

蓄也為數有限，深信孩子們不會爭，

也沒甚麼好爭，他們得到的只是父母

一點愛的餽贈。表面看來，那些東西的價值

確實微不足道，但蘊藏在其中的愛意卻是無

價的。我認為父母表達愛是隨時隨刻的，不

必等到離世之後才去作，不妨在合適時機，

在對的用途上資助子女一些金錢，藉以減輕

他們的經濟壓力，祝福下一代。

感恩，我們一早已把無價寶—耶穌救

恩送給他們。從小就領他們到神面前，讓他們

與父神建立良好的關係，打好基督信仰的基

礎。如今他們各有自己的家庭，而孫兒

們都願意遵循爸媽的教導，學習聖經真

理，凡事祈禱倚靠神，那才是最珍貴的

禮物。  B

隨著人工智能AI日益火爆，AI晶片龍

頭「輝達」或稱「英偉達」（Nvidia）的股

價也水漲船高，近日更以超過3.3萬億美元

市值超越微軟。世界經濟論壇今年一月發
表《環球風險報告》，與去年相比，短期和長期

風險格局中有三項主要變化，都與生成式人工智能

（Generative AI）的擴散和潛在濫用有關。在七國集

團意大利峰會上，天主教教宗談及AI的機遇、風險

和影響時說：「如果我們剝奪了人們決定自己和生

活的能力，使他們不得不依賴機器的選擇，那麼我

們將把人類推向一個毫無希望的未來。」

加拿大統計局的數字顯示，向警方舉報的網絡

罪案，2022年達至74,073宗，高於之前的數目，沒有

舉報的可能更多，因網絡罪案受害者擔心帶來羞恥

和尷尬。英國工程顧問公司奧雅納（Arup）旗下一

名香港員工，遭「深偽」（deepfake）視頻詐騙，

使公司被騙走2,500萬美元，轟動一時。大家可能

經常使用ChatGPT或類似的人工智能聊天機械人 

AI Chatbot 平台，輸入公司或個人資料來查詢或搜

尋，並生成文件檔案。不可不知，凡輸入任何數

據，無論是機密，還是客戶資料，幾秒內都有可

能分享給其他使用者！

AI與其他新高科技一樣，只是工具，視乎

人們如何使用；但最令人擔心的，倘若別有用

心的政治家使用AI來操控選舉，監控別國、政敵

甚至國民，或策劃某些陰謀，這將會是末日式的

威脅。我與太太常說笑，假如我們突然收到對

方發來的視頻，要求轉賬或做某些事，不要隨

便信以為真，必須通過我們才知道的「密碼」

來驗證。   B



16 文化綠洲二○二四年七月加東版

恩美移民服務公司
Chiaris Immigration Services Inc.
Helen Cheng, RCIC
Full Member of ICCRC加拿大移民顧問監管委員會核准永久會員
RegisteredMember of CAPIC加拿大專業移民顧問學會註冊會員
Commissioner法庭委任監誓專員

境內外夫妻擔保  父母子女擔保  快速入境申請
僱主LMIA申請   PNP省份提名技術及商業移民  人道移民

各類簽證及延期   入籍申請   楓葉咭延期
邊境保釋    移民上訴  傳譯、文件翻譯宣誓

Suite 500, 7030 Woodbine Avenue,
Markham, Ontario Canada L3R 6G2
Tel: 416-609-3709, 416-845-3860（國、粵、英語）
Email: info@chiaris.ca

加拿大基督少年軍
Christ ian Br igade Canada

如貴教會有興趣成立一隊基督少年軍分隊

或有興趣參予導師行列（必須為基督徒）

請聯絡伍先生 / 電話：1-416-502-1258   

電郵：bb.canada.org@gmail.com   

網址：www.cbhq.ca

基督少年軍事工的異象，得到牧者及信
徒的認同及支持。多間教會正願意與我
們合作，在教會推動及發展基督少年軍
事工。現呼籲：熱心參與青少年事工的
信徒，加入我們的義工行列，攜手服侍
及祝福下一代。

提供政府資助學位
  ＊ 本幼兒園成立於二ＯＯ一年
  ＊ 學生年齡：四個月至六歲
  ＊ 安省註冊優良師資
  ＊ 互動學前幼兒班
  ＊ 聖經教導
  ＊ EQ情緒培育
  ＊ 室內、戶外活動場地

201 Tempo Ave., North York,  Toronto,  ON  M2H 2R9
Tel：416-502-1540        Email：gcs@gcgcny.org

恩福幼兒園

少量政府資助派位  歡迎致電查詢

"We are accepting kindergarten 
registration now."

現接受學前班（4歲和5歲）報名

"Our program includes Christian 
Education, Chinese and Music for all ages"

課程包括：適合所有年齡的
基督教教育、中文和音樂

談電影 “SIGHT”

故事結構
第一段：移美華人、著名眼科醫生王明旭（Ming Wang）的成長，以

及面對印度女孩求醫的猶豫。
王醫生生長於一個醫生世家，曾祖父、祖父和父親皆為醫生。他受著優良的家

庭教育，自少立志從醫；聰穎頴勤奮和堅強意志令他屢過難關。文革時代的苦難，令

他更堅強：他用兩年時間完成了三年的高中課程，在200萬名參加省試的考生中，只

有4人能入讀中國科技大學，王明旭正是其中之一。為了逃避上山下鄉，他加入文

宣隊，並學會拉二胡和跳舞，唯一遺憾的是，文革奪去他的摯愛Lili，只留下她的疑

問：「死時會怎樣？只有黑暗嗎？」這句話不時在他腦中縈繞，卻成為他的鼓勵，

讓他努力地使盲人脫離黑暗，復見光明。面對由印度遠道而來的女孩K，被繼母用

硫酸弄瞎，王醫生經過詳細檢查後發覺，復明機會甚微，猶豫該不該動這個手術。

第二段：治療失明的研究有所突破。王醫生替印度女孩K進行手術，
惜終告失敗，一下子整個人掉落谷底；拒接手新症。

回憶中，在暴徒襲擊父母時，王醫生逃避躲在醫院的密室內，突然看到玻璃

瓶中的胎兒標本，啟發他一個新的研究方向—他發現胎盤內包裹胎兒的羊膜，具

有與胎兒相同的神奇無疤痕癒合特性，若將它們移植到受傷的眼睛上，眼睛便可癒

合，而且沒有疤痕。王醫生抱著很大的期望，決定給K動手術；結果手術失敗，令

他意志消沉，甚至拒絕接手失明美國女子Maria的求診，連自己也好像「失明」，跌

入黑暗中。

第三段：王醫生推掉新症，但在再訪女孩K後重獲力量，最後不但把
Maria治癒，而且自己也「復明」了！

王醫生往教堂探望K，滿以為她會坐困愁城，不料卻看見一名失明的女孩，竟

跟其他正常孩子一起玩耍，且逗得他們很開心。王醫生一心想著去安慰不幸的人，

到頭來反被安慰；K更送給他一條十字架的手繩作紀念。修女說：「她已走出痛苦

的過去，擁抱著現在的喜樂與愛。」王醫生受到極大的激勵，立即回去為Maria進行

手術；經過一番努力後，又到了拆除紗布的時候，大家都非常緊張，Maria終於開腔

說：「我看見你，醫生！」更震撼的是，她看到鏡中的自己，興奮地說：「原來我

是這麼麽美的！」王醫生喜極而泣！腦海中Lili的提問，也從此一去不復返。

在慶祝為失明兒童而設的「王氏視力恢復基金會」開幕禮上，王醫生的女友

Anle說：「你為兒童（尤其K）做了很多……」王更正說：「是她給了我很多，她開

了我的心眼，教曉我有更多寶貴東西，是肉眼看不見的。」

談論問題
第一層次（行動選擇）
1.	 經歷著時代的苦難，王選擇了「消極接受」還是「奮進前行」？

2.	 意志消沉的王，他選擇拒絕還是為Maria做手術？

第二層次（背後價值）
1.	 為甚麼王作出「奮進前行」的選擇？背後的價值是甚麼？ 

2.	 王突然變得進取，願意為Maria做手術，為甚麼？

3.	 K 和 Lili怎樣幫到他？ 

4.	 K 自小被害失明後，隨修女遠道前往美國，找到名醫，期望復明，可惜手術

      失敗，她如何面對？

第三層次（觀眾自己的價值觀）
5.	 如你是K會如何接受和面對？

6.	 你認為「肉眼視力」與「心靈視力」哪樣較重要？為甚麼？

信仰與電影對話
1.	 「主的靈在我身上……差遣我報告……瞎眼的得看見……」（路加福音4章

18節）

2.	 「……就是在患難中也是歡歡喜喜的，因為知道患難生忍耐，忍耐生老練，

老練生盼望，盼望不至於羞恥，因為所賜給我們的聖靈將神的愛澆灌在我們心裡。」

（羅馬書5章3至5節）

3.	 「我的弟兄們，你們落在百般試煉中，都要以為大喜樂，因為知道你們的

信心經過試驗，就生忍耐。但忍耐也當成功，使你們成全完備，毫無缺欠。」（雅

各書 1章2至4節）

結語
大家可嘗試運用這些材料來解讀這齣電影，也可用「談論問題」與朋友或小組

討論，並歡迎分享心得。

* 註1. God in the Movies, ed. C. Barsotti & R. Johnston 2017, Brozos Press 

這文章是「全劇透」，要是讀者先看影片再閲閱讀本文，更為有意思。

若是有關於這篇文章的回應，歡迎透過號角電郵 toronto@cchc.org 聯絡我。 B

翁偉微導演

用一套公映的電影與朋友聊天，談論人生信仰，本是樂事，英語世界也早有這方面的專書，華文則相當缺乏。

筆者希望由今期開始，寫一些近期電影的討論材料給讀者參考，更歡迎給我回應，盼望藉此收「拋磚引玉」之效。

電影：“SIGHT”（《光明》） 美國影片 2024年；140分鐘；英語/國語。

的資源材料

號角網址
www.heraldmonthly.ca

翁導演與王醫生合照


